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Umo makoe manmozpagun ?

910 pertre rpyd, T0 ecTh NpOCcToi, 0e300/E3HEHHbI 0CMOT],
KOTOpHI JaéT BO3MOAHOCTh BBIABUTL CaMble HE3HAUMTE/BHbIC
0e300.1e3HeHHbIe 1 HeollyTiMbie TioBpezk ietns. Mavviorpaduio
MOKHO CJEJIaTh B PEHTIEHOBCKOM OTJENEHNH OOJIbHUIBL WM B
YACTHOM KaOMHeTe.

HeoOxomavo coxparmrs pertrerosckne canvki. | lepsbii cruviok
ABJACTCA HAYAJHHBIM ATANOM HAOMOCHNA Ha A BAIAM 310POBLEM
1 TI03BOJIACT CPABHEHNE CO CCAYIONIMMA CHUMKAVIL,

Qu’est ce que la mammographie?

C’est une radiographie des seins: examen simPIe et indolore qui per-
met de déceler de petites Iésions souvent profondes, non palpables
etindolores. o . L

La mammographie est réalisée au service de radiologie a 'hopital ou
en cabinet ?nve.

II'est important de garder les clichés. Le premier cliché

permet de marquer le début de la surveillance et

de comparer avec les suivants.

Bvisgaenue paxa 2pyou, canmo2o pacnpocmpaHénno2o euda paka y #CHUIUH

B uen zaxaouaemcn
evis6.1eHUe paka 2pyou ?

Moxto oOHapyxuTh 3a007€BaHAE HA PAHHEN
cramm. Yev VeHbie pasviep OIyXoJw, Tewm
0OJIbIIIE HIAHCOB Ha Bbi30poBJieHye. Bee AeHimmb
JOJUKHB OBITH OUEHb BHUMATEIIbHb K JIOOBIM
M3MEHEHIAM B 001aCTH TPYM (CAMOKOHTPOIE) 1
JIOJIKHBI A3 B TOA TOABEPrATHCA TUHEKOTIOMUCCKOMY
ocvotpy. Ipn  kmnnueckom — o0cie10Bannm
TEpanesT MM TMHEKOJION J0JIKEH COBEpIINTD
KJIHAYECKIA OCMOTp TPy N (I tbnanims)

JKeHtmnb, y KOTOPBIX B POy MVEJIMCH PAKOBbIE
300/1€BaHNA, JOJKHB TPEAYIPEITL 00 ITOM
Bpaua, TNOTOMY 4YTO 1A HUX PUCK  PAKOBBIX
3a00neBannn HanboIee BEICOK. JaBepiins
00CIIEI0BAHE, BPAY MOZKET TIPONMCATL MAMMOTPadHIO,

En quoi consiste le
dépistage?

Il est possible de déceler précocement son appari-
tion. Plus la taille de la tumeur décelée est petite,
plus les chances de guérison sont grandes.

Toutes les femmes doivent étre attentives a toute
modification de leurs seins (autopalpation) et béné-
ficier d’un examen gynécologique annuel. Lors de la
visite, le médecin ou gynécologue doit procéder a un
examen clinique des seins (palpation).

Toutes les femmes dont des parentes proches ont
développé un cancer doivent le signaler a leur
médecin, car le risque est plus grand pour elles.
Pour compléter 'examen de la palpation, le
médecin peut prescrire une mammo-

graphie, s'il juge que c’est

nécessaire.

€C/I1 OH CYATAET ITO HYZKHBIM.

Kax wacmo moixno
de.iamp mano2paguio ?

Kenmnnt nocsie 50 et 10:1&Hb 00CIEI0BATHCA
KazIble B TOJA Y TEpanesta Ui y THHEKO,
Ora, KOTOPHI CHCTEMATHYECKH TPONHCHBAET
vamvorpaguio.  Uro  Kkacaerca  ocralibHbx
KEHIUAH,  Bpay,  NMPOAEJAB  MAJBNALMIO,
MPOIACHIBAET MAMMOIPAQUIO, ECIM OH CYUTAET
10 HYKHBIM.

A quelle fréquence?

Pour les femmes a partir de 50 ans, la mammogra-
phie est prescrite systématiquement tous les deux
ans par le médecin ou le gynécologue.

Pour les autres femmes, le'médecin peut également
prescrire une mammographie, & la suite d’une palpa-
tion, s'il estime que c'est nécessaire.

Kmo oepém na ceon pacxooor ?

KaK JJTIA ﬂlOﬁOl“O MEJIUIUHCKOI'O dKTd, CTOUMOCTD
MaMMOFpa([)I/H/I 303Bpa[L[aeTCH MALUUEHTKE COLMAJIbHBIM
obecrieueHreM SECURITE SOCIALE . Ona o0ecrieursaercs
MOJHOCTHIO B pavkax CMU 1 xemimmnam nocie 50
Jet (accomisumern ADEMAS).

Quelle prise en charge?

La mammographie est remboursée par la sécurité sociale,
au méme taux que n'importe quel acte medical. Elle est gra-
tuite pour les benéficiaires de la CMU et pour les femmes a
partir de 50 ans (pour qui ce dépistage est pris en charge
gréce au programme de I'association ADEMAS).

Dépistage du cancer du sein, le cancer féminin le plus fréquent




